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INFORMACIONE TE SHKURTRA

Kuptimi i ményrés sé zgjedhjes
sé njé plani shendetésor

Kétu jepen 6 gjéra qé duhet té keni
parasysh kur zgjidhni njé plan shéndetésor:

Kjo éshté pagesa mujore qé béni pér planin shéndetésor pas marrjes,
népérmjet tregut, té ndihmave financiare pér té cilat kualifikoheni.
Primin e paguani ¢do muaj, pavarésisht nése e pérdorni apo jo kujdesin
shéndetésor. Pérgjithésisht, sa mé i madh té jeté primi, aq mé pak do té
paguani nga xhepi kur merrni shérbime.

Kéto jané shpenzimet q€ paguani nése merrni kujdes shéndetésor.

Té tilla si:

* Tarifat e zbritshme - kéto i paguani té parat. Kjo éshté shuma qé
paguani pérpara se plani juaj shéndetésor té fillojé té paguajé pér
shérbimet. Disa plane nuk kané tarifa té zbritshme.

* Bashképagesa - ju paguani njé shumé fikse pér ¢do vizité te mjeku,
medikament apo shérbim tjetér, ndérsa plani shéndetésor paguan
pjesén e mbetur.

* Bashkésigurimi - ju paguani njé pérgindje té shpenzimeve, ndérsa plani
shéndetésor paguan pjesén e mbetur. Jo té€ gjitha planet shéndetésore

Né€ internet né adresén kané bashkésigurim.

nystateofhealth.ny.gov * Shuma maksimale e paguar nga xhepi - shuma maksimale qé duhet té
paguani pér njé vit - shumé e réndésishmel Té gjitha planet
shéndetésore té tregut kané njé shumé maksimale té paguar nga xhepi.

Me telefon né numrin

1-855-355-5777

TTY
1-800-662-1220

Planet organizohen né 4 nivele té€ ndryshme metalesh. Nivelet e metaleve
ju japin njé ide pér ¢faré do té duhet té paguani.

Nivelet e metaleve Primet Shpenzimet nga xhepi
Planet e platinit: Mé té lartat Mé té ulétat

Planet e arit: MEé té larta Mé té uléta

*Planet e argjendit: Mesatare Mesatare

Planet e bronzit: MEé té ulétat Mé té lartat

*Né varési té té ardhurave té tyre, pér disa njeréz niveli i argjendit mund té jeté zgjedhjamé e
miré, pasi ndihma financiare ofrohet pér shpenzime mé té vogla nga xhepi.
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Mendoni nése déshironi shérbime shtesé. "Planet standarde” mbulojné
po kéto 10 shérbime dhe shpenzimet nga xhepi jané té njéjta. Ndryshimi
midis "planeve standarde” té ofruara nga shoqéri té ndryshme éshté
rrjeti i ofruesve, lista e medikamenteve dhe primi. "Planet jostandarde”
ndonjéheré mbulojné edhe shérbime shtesé, si kujdesi dentar dhe
okulistik pér té rriturit.

Cdo plan shéndetésor kontrakton mjeké dhe spitale té caktuara.
Pérdorimi i mjekéve dhe spitaleve jashté rrjetit mund té kushtojé shumé.
Kontrolloni nése mjekét tuaj béjné pjesé né rrjet.

Kontrolloni listén e medikamenteve té planit shéndetésor ose listén
medikamenteve té mbuluara pér té paré nése medikamentet q€ merrni
jané té mbuluara, si dhe shumén qé do té paguani sa heré qé merrni
receté.

Zgjidhni njé plan shéndetésor deri né ditén e 15-té té muajit
per mbulimin gé fillon né ditén e paré té muajit vijues. Mos

harroni se shumica e njerézve duhet té regjistrohen gjatée
periudhés vjetore té regjistrimit té hapur.

N€ internet né adresén
nystateofhealth.ny.gov

Me telefon né numrin
1-855-355-5777

TTY
1-800-662-1220
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